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K prijemnemu
posezeni
Vv restauraci patri
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| cisty vzduch

V minulém éisle jsme se vénovali problematice vétrani kuchynskych
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provozi a poukazali na nejéastéjsi problémy s nimi spojené.

Nyni otevifeme dalSi oblast, ktera je velmi éasto v nevyhovujicim

stavu - vétrani restauraci a jidelen.

Kazdy z nés jisté zazil situaci, kdy veske-
ré obleceni po navratu domu z kratkého
posezeni v restauraci muselo byt poslano
do pracky. Obleceni ma tu vlastnost, ze
do sebe ,nasékne” pachy z nevétraného
prostoru. Diky adaptabilité lidského nosu
nemusime vnimat tyto odéry behem poby-
tu v restauraci, ale zcela jisté si uvédomi-
me Spatnou kvalitu vzduchu druhy den.
Toto bohuzel neni jenom vlastnost restau-
raci ,Ctvrté skupiny, ale mnohdy i velmi

luxusnich podnikd a dokonce i skalnich
jidelen.

Jak tedy postupovat pri spravném navr-
hu vétrani? Jak zajistit, aby se hosté vrace-
li doma se spravnym kulinarskym zazitkem
bez pachnouciho oble¢eni?

Aktualni stav legislativy
Problematikou vétrani se zabyvéa vyhlas-
ka ¢. 137,/2004 Sb., ktera stanovuje

hygienické pozadavky na prostory stravo-
vaci sluzby. Dle tohoto predpisu musi byt
ve vsech prostorach zajiSténa vymena
vzduchu, nesmi dochazet ke kondenzaci
par a k nadmernému usazovani prachu;
vzduch kontaminovany vypary a kou-
rem v konzumacnim prostoru musi byt
odstranovan. K tomu musi byt zajisténa
dostatecna vymena vzduchu prirozenym
nebo nucenym vétranim, popripade musi
byt vzduch upravovan klimatizaci. Vyvody
vzduchu odséateho do venkovniho prostoru
musi byt umistény tak, aby nedochazelo
k zpétnému nasavani skodlivin. Nucené
vetrani musi byt pouzito vSude, kde je pri-
rozené veétrani nedostacujici.

Dimenzovani vétrani

Pri ndvrhu mnozstvi privadéného vzdu-
chu se vychazi z poctu osob v prostoru.
Pro bézné prostory s nekuréky se pocita
nejméné 50 m3/h na osobu. V pripadé
kurakd se mnozstvi navySuje na minimal-
né B0 m3/h. Jesté vyssi naroky jsou na
prostory s moznosti tancovani, kde se
uvazuje minimalné se 100 m3/h na oso-
bu, a pro diskotéky dokonce se 150 m3/h
na osobu.

Navrh systému

Spravné navrzeny systém musi zajistit
nekolik parametra. Vetraci systém nesmi
vytvaret ve vétraném prostoru pocit pri-
vanu. Privodni vyustky musi byt voleny
s ohledem na vysku mistnosti, jejich pocet
a tvar musi respektovat i design prostoru.
Cerstvy vzduch je pfednostné privadén do

Moderni a asporné systémy vetrani

Kompletni sortiment vétracich jednotek
s rekuperaci, dohifevem a chlazenim
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Kompletni sortiment pro vétrani kuchyni,
vétraci stropy a digestore
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prostoru, ktery je vyhrazen nekurakdm,
odsava se naopak z prostoru kuraku.
Nekuracka a kuracka cast se doporucuje
oddeélit alespon lehkou mezisténou, napri-
klad kvetinovou, nebo Iépe poloprickou. Diky
tomuto usporadani je prakticky vylouceno
proudéni vzduchu s cigaretovym dymem
do prostoru nekurdkd. Schématické zna-
zorneni tohoto principu je na obrazku.

Mnozstvi privadéneho vzduchu musi
respektovat aktualni pocet hostd, idealni je
rizeni vykonu vzduchotechniky automaticky.
Dnes existuje nekolik zpGsobd, jak poznat
pocet osob a kvalitu vzduchu. Nejcasteji se
pouZivaji ¢idla VOC, neboli kvality vzduchu,
ktera reaguji na bézné organicke slouce-
niny a cigaretovy kour: DalS§i moznosti je
meéfeni CO,. Spravnou regulaci vétraciho
systému Ize docilit pomeérné vyraznych
Uspor jak na pohon ventiladtord, tak prede-
vSim pro dohrev nebo chlazeni privadené-
ho vzduchu.

Dalsi moznosti jak docilit vyraznych
Uspor pri vetrani je rekuperace tepla.
Rekuperace, neboli zpetné ziskavani tep-
la, je déj, pri némz se privadény studeny
venkovni vzduch predehriva teplym odpad-
nim vzduchem. Teply vzduch neni tedy bez
uzitku odveden otevirenym oknem ven, ale
v rekuperacnim vymeniku odevzda vet-
Sinu sveho tepla privadenemu vzduchu.
Uginnost rekuperace se pohybuje u bézné
dostupnych vzduchotechnickych zarize-
ni od 30 do 90 %, pricemz uc¢innost nad
60 % se povazuje za dobrou, nad 80 % za
Spickovou. Rekuperace tepla je dnes snad
uz standardni soucasti vSech vzducho-
technickych jednotek.

| kdyz je venkovni vzduch predehran
odpadnim vzduchem, je jeho teplota nizsi
a je proto nutné jej dohrivat na pozadova-
nou teplotu. Z tohoto ddvodu se vetraci
systémy doplnuji elektrickym nebo teplo-
vodnim dohrivacem privaddéného vzduchu.
V posledni dobé se vyuziva vzduchotech-
niky i pro vytadpéni prostoru, odpada pak
instalace radiatord nebo jinych otopnych
systemu.

Centralni vzduchotechnicky systém je
moZzné vybavit i chlazenim pro letni obdobi,
které vyrazne zvySuje komfort pobytowvych

i pracovnich prostor a pro fadu provozl
se stédvd neodmyslitelnym standardem.
V zésade jsou mozné dva zpusaoby chlaze-
ni - vodni nebo primé. Chlazeni pomérné
navySuje pocatecni investici, velmi ¢asto
se proto ve vzduchotechnické jednotce
ponechava prostor pro budouci instalaci
chlazeni. Zajimavy muze byt efekt rekupe-
race i v letnim obdobi, kdy chladny vnitFni
vzduch (ale znehodnoceny napfiklad kou-
rem) predchlazuje v rekuperacénim vyme-
niku privadeny teply vzduch.

Vzduchotechnicka jednotka by méla
byt umisténa vzdy mimo pobytové prosto-
ry. Na druhou stranu moderni systémy
dnes nevyZaduji samostatnou strojovnu,
jednotku je mozné umistit napriklad pod
strop do prostord sklad nebo sociélnich
zarizeni.

Investice do budoucnosti

O navstevnosti jednotlivych stravova-
cich zarizeni nebude v budoucnosti rozho-
dovat pouze kvalita pokrmu a obsluhy, ale
jisté i kvalita vnitFniho prostredi. Spravne
navrzeny system kvalitu prostredi zajis-
ti. A pokud bude tento systém i Usporny
(rekuperace tepla, automaticka regula-
ce), Ize spocitat podle konkrétnich podmi-
nek dobu navratnosti.

(red)
foto: archiv spol. Atrea
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