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V roce 2003 byla s pomérné neobvyklym zaddnim a s vice nei
zajimavym vysledkem kompletné prestavéna roubenka

v Bedrichové v Jizerskych hordch. Slo o to skloubit rdz staré
chalupy s nejnovéjsimi poznatky nizkoenergetického stavéni.

novi majitelé koupili v 4noru 2003.

Pdavodné ddm chtéli jen opravit,
nad obnazenou konstrukci jim ale bylo
jasné, Zze objekt musi demolovat
a nahradit novostavbou.

Horskou chalupu z pualky 19. stoleti

Komfort pro rodinu i hosty

Projekt mél maximalné zachovat raz
pavodni roubenky. DGm tvaru ,T“ je Cle-
nén na tfi sekce — tfetina je uréena
k bydleni rodiny, v dalSich dvou jsou dva
apartmany pro hosty. | proto byla ¢ast
k bydleni orientovana na jihovychod az
jihozapad, z apartmant je naopak vidét
na pfiléhajici sjezdovku. Pod stfechou
o sklonu 50 ° vzniklo obytné podkrovi.
Diky pfesazeni stropnich tramu je stejné
velké jako pfizemi.

Fasada domu byla rozdélena na dvé
¢asti — ta s bytem maijitell je zvnéjsku
zpracovana ve stylu pavodniho roubeni,
zbytek domu byl oblozen dfevénymi
prkny na svislo, tzv. pefenim. Majitelim
se podafilo dosahnout dojmu pudvodni
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stavby. Zvyraznuji jej i lomenice zdobe-
né fezbou, s dvojitym pfesazenim. Aby
zdobeni opravdu odpovidalo duchu
mistni tradice, prostudovali je na vice
nez padesati domech v okoli. Stejné cit-
live pfistupovali i ke tvaru, velikosti
i zdobeni oken.

Vzhledem ke zdejSim tuhym zimam,
které provazeji silné vétry a snéhové
zaveéje vysoké i pfes dva metry, se do
bytu vstupuje pfes dvojitou zabranu
— zadvefi a prfedsin. Obytnym centrem
chalupy je samozfejmé svétnice (6,2
X 6,2 m) s kuchyfiskym koutem. Z ni Ize
jit pfes pracovnu balkonovymi dvermi
na venkovni dfevénou terasu, idedlni
pro letni pobyt. Dfevéné schodisté spo-
juje svétnici s podkrovim, které se ¢&leni
na intimni zénu (koupelna a loznice je
propojena Satnou) a na velky détsky
pokoj s vlastni koupelnou. Podkrovi je
otevieno az do hfebene, s optickym
rozdélenim hambalky. V prostoru nad
détskou koupelnou je po Zebfiku pfi-
stupné lezeni, idedlni pro détské hry.

I horskd chalupa méze mit
parametry nizkoenergetického domu

Usporadani na pozemku cti soukromi
majiteld i hostd — dim ma tfi zcela
samostatné vchody z rliznych stran, na
odvracené strany jsou umisténa i ven-
kovni letni sezeni.

Rddny , kabdt” budovy

Dim je skeletovou dfevostavbou. Na
zékladové desce byla vztyCena nosna
konstrukce z hranold 120 x 120 mm.
Osmimetrové stropni tramy jsou vyrazné
presazeny, aby Slo zvétsit podkrovi a pre-
sah stfechy chranil i vstupni schodisté.

Uvnitf nosné konstrukce je mineralni
rohoz o tloustce 120 mm a k ni je zvnitfku
jesté prisazena dalsi vrstva tloustky
110 + 50 mm. Nasleduje parotésna zabra-
na, instalacni dutina (pro rozvody elektro)
a sadrokartonova vnitini sténa. Vné izola-
ce je difuzni foélie, odvétravana vzduchova
dutina a ,faleSné roubeni“ z foSen.

Okna jsou tradi¢ni Spaletovd, vyrobena
interiéru, coz lépe osvétluje vnitini prostor,
aniz by utrpél tradiéni vzhled domu. Vnéjsi



pzhodujicich
yodovych konstrukci

kfidlo je zaskleno jednoduse, vnitfni dvoj-
sklem. Zatésnéni oken byla vénovana
zvlastni péce. A vyplatila se — pfi venkovni
teploté -10 °C a vnitfni 20 °C byla vnitfni
strana oken tepla 18 az 18,5 °C.

V zajmu maximalni tésnosti objektu
byl diraz kladen i na peclivé provedeni
parotésné zabrany. NejvétSim problé-
mem bylo utésnéni prostupl stropnich
traml, hambalkll a napojeni parotésné
zabrany na okenni Spalety.

Diraz na vytdpéni s vétranim

Dim je na dvé odliSné ¢asti rozdélen
i z hlediska vytapéni — v byté je teplo-
vzdusné se zpétnym ziskavanim tepla,
apartmany vzhledem k pouze obéasnému
vyuziti vytapi obvykla teplovodni télesa.

Volba teplovzdu$ného systému pro
byt se ukazala jako velmi S$tastna.
V interiérech nejsou zadné viditelné radi-
atory, pouze mala vyusténi v podlaze.
Vzduchotechnicky systém pomaha roz-
vadét teplo od kachlovych kamen do
vSech zbyvajicich mistnosti bytu — v ném
je trvale udrzovan ,Cerstvy“ vzduch.
Uc¢inna rekuperace vyrazné snizuje
naklady na topeni, systém zaroven doko-
nale fesi i odvétrani koupelen a WC.

Zdrojem tepla jsou kotel na dfevo
o vykonu 25 kW a dvé integrované aku-
mulaéni nadrze s vestavénymi elektricky-
mi patronami o celkovém pfikonu 18 kW.
Prvni nadrz na 950 litrG je uréena pro byt
a mensi apartman, druha s objemem
625 | je pro vétsi apartman. Zasobniky
jsou zdrojem teplé vody pro ohfev vzdu-
chu v teplovzdudné vétraci jednotce
DUPLEX RD a soucasné slouzi jako
zdroj teplé vody pro radiatory.

Volba dvou nadrzi zminéného objemu
méla své dlvody: s vétsi akumulaci Ize

pied provedenil

Skladba obvodovych konstrukeci

desky EPS

vyrovnani perlit

50+40+50 mm
0 az 30 mm
hydroizolace

podkladni beton vyztuzeny 80 mm

soucinitel
umisténi sloZeni prostupu tepla U
[W/(m2K)]
sadrokartonova deska 12,5 mm
instala¢ni dutina 30 mm
Rl S parotésna zabrana
s roubenim tepelna izolace 280 mm 0,130
difdzni folie
odvétravaci dutina 40 mm
foSny — faleSné roubeni 45 mm
sadrokarton 12,5 mm
parotésna zabrana
tepelna izolace 280 mm
stfecha diftzni félie 0,138
odvétravaci dutina 40 mm
OSB desky na pero-drazku 22 mm
stfesni krytina — bonnsky Sindel
podlaha dfevo masiv
(lepena celoplosné) 22 mm
desky OSB pero/drazka 2 x 12 mm
podlaha pfizemi parotésna zabrana 0,22
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Svétnice
s kachlovymi kamny!

Iépe vyuzit vykonu drfevokotle a tepla
voda v péti koupelnach muaze byt prede-
v§im v zimni sezoné vyuzivana soucasne.

V zasobnicich se totiz navic pratokové
ohfiva tepla uzitkova voda — déje se tak
ve spirdlovité stotené médéné trubce
s velkym povrchem. Mnozstvi teplé vody
tak neni omezeno, respektive je omeze-
no tepelnou kapacitou obou nadrzi. Toto
feSeni se velmi osvédCilo — v letnim
obdobi se udrzuje teplota v nadrzich asi
na 45 °C, v zimnim pfi extrémnich ven-
kovnich teplotach pod -20 °C a plném
obsazeni (zhruba 25 osob) se teplota
zvySuje na 70 °C, aniz by nékdy doslo
k nedostatku teplé vody.

Rozvod tepla v obytné ¢asti fesi pravé
dvouzénova vétraci teplovzdusna vytapé-
ci jednotka DUPLEX RD. Vzduch pfivadi
do svétnice, pracovny a pokoje v mnoz-
stvi podle vypoctené tepelné ztraty jedno-
tlivych mistnosti. Odpadni vzduch se
odsava z koupelen, zachodl a kuchyné.
Tento vzduch odevzdava teplo v rekupe-
ratnim vymeéniku a je vyveden mimo
objekt. Cerstvy vzduch nasavany na
fasadé je predehfivan v rekuperaénim
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Minulé dvé zimy chalupu
dikladné provérily: levného

tepla i teplé vody bylo.dost#

vymeéniku s Uéinnosti pfiblizné 70 % a po
smichani se vzduchem uvnitf je dohfivan
na pozadovanou teplotu a veden do
mistnosti plochymi podlahovymi kanaly
a vyustkami. Cirkula¢ni vzduch se odva-
di jednak v nejvy$Sim misté pod stre-
chou, jednak odsavaci mfizkou umisté-
nou i v blizkosti kachlovych kamen ve
svétnici. Pfi topeni v kamnech je rozva-
déno teplo cirkulaénim vzduchem do
vSech ostatnich mistnosti bytu.

Zimy daly za pravdu

A secteno, podtrzeno? Nevsedni ,rou-
benka“ je kompromisem mezi snahou
docilit co nejmensi energetické spotieby
a zaroven udrzet podobu horské chalupy.
V mnoha ohledech se zamér podafil —
napfiklad u oken a konstrukce stén
s faleSnym roubenim. Problematické
z hlediska tepelnych mostd vSak nutné
zUstaly prichody stropnich tramd sténou.

Prestaveny diim ma za sebou jiz dvé
zimy. Majitelé dlouhodobé& monitoruji
vlastnosti teplovzdusného systému, véet-
né koncentrace CO, a VOC. Méfeni
spotfeby elektfiny potvrdilo ocekavani

na s jednofko
YPLEX RD, vlevo za ni
je nddrz IZT 950

— pfi plném provozu za venkovni teploty
-15 °C, kdy v domé bylo 25 osob, byla jeji
celkova denni spotfeba véetné vytapéni
a pfipravy TUV nizsi nez 80 kWh.

Ro¢ni spotfeba tepla na vytapéni pak
vychazi na vybornych 28,5 kWh na 1 m?
vytapéné plochy za rok, coz jednoznacné
a pro mnohé prekvapivé fadi ,roubenku”
mezi nizkoenergetické domy.

Dle podklad(i D. Moravka
zpracoval Karel Merhaut, LEA

Zakladni vdaje

Projekt: P. Moravek, Z. Hlavaty,
D. Moravek

Realizace: Marie Borilova — Staveo,
Jablonec nad Nisou, BAK a.s. Jablo-
nec nad Nisou

Obestavény
gasti: 950 m3
Tepelna ztrata objektu podle CSN

060210 pfi venkovni teploté
-18 °C: 6,5 kW

objem vytapéné



