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Vymena vzduchu v kuchyni a v miestnostiach suvisiacich s gastrono-
mickou prevadzkou byva vac¢sinou na okraji zaujmu prevadzkarov aj
investorov. Nemo6zeme sa preto ¢udovat, ze stav vetrania je v prevaz-
nej vacsine zariadeni uplne nevyhovujuci, velmi ¢asto dokonca v roz-
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pore so zasadami hygieny pracovného prostredia.

azdy z nas urcite poznd prevadzku,
I<v ktorej dochddza k nechcenému

prenosu zapachu z kuchyne do je-
dalne alebo takd, v ktorej sa objavi zdpach
z prilahlych toaliet, pripadne z odpadkov
hnijticich v kontajneroch na dvore.
Medzi najcastejsie pric¢iny tohto nevy-
hovujtceho stavu patria:
» chybnd koncepcia vzduchotechnické-
ho systému vo vztahu ku kuchynskym
zariadeniam
» neregulovany systém vzduchotechniky
» nespravne nastavené vykony vetrania
» hluénost zariadenia, ktord nuti obslu-
hu vypinat systém

» zanedband ddrzba systému, hlavne
tukovych filtrov, ktoré je potrebné pra-
videlne distit

» systémy bez vlozenej rekuperacie te-
pla, ktoré netimerne predrazuju pre-
vadzku vzduchotechniky

» nevhodny projekt vzduchotechniky,
ktory neumoziuje pristup ku kla¢ovym
bodom rozvodu kvéli tdrzbe a ¢isteniu
» pouzitie tkaninovych tukovych filtrov,
ktoré sa rychle zandsaju a tazko sa Cistia.

NEEKONOMICKOST PREVADZKY
Projektanti pouzivaju v novych pre-
vadzkach vypocty vychadzajtce z rych-

losti prietoku vzduchu na hrane diges-
tora, alebo sa vykon urcuje podla tabu-
liek zohladnujucich typ a pocet spotre-
bicov. Niekedy dokonca vychadzaju
z intenzity objemovej vymeny vzduchu.
Takéto vypocty st vsak velmi nepresné
a v kone¢nom doésledku vedd k zlému
dimenzovaniu a neekonomickej pre-
vadzke vzduchotechniky.

HLAVNE ZASADY PRI PROJEKTE

VZDUCHOTECHNIKY V KUCHYNI:
» vzduchotechnické zariadenia pre vet-
ranie pripravni, skladu a vydaja je moz-
né zIacit do spolo¢ného odsévania s ku-

chyiiou, ale s dialkovym ovlddanim jed-
notlivych sektorov a s regulaciou ota-
¢ok ventilatora

» nevyuzivat v kuchyniach cirkuldciu
vnitorného vzduchu

» regulacia otacok privodnych i odsa-
vacich ventildtorov musi byt prepojena
tak, aby bola bilancia privadzaného
a odvddzaného vzduchu v celom spek-
tre reguldcie vyrovnand — nebude tak
dochddzat k pretlaku alebo podtlaku vo
vetranych priestoroch a k tniku pachu
do prilahlych priestorov

» motory pohanacej turbiny ventilatora
v prudiacom odtahovanom vzduchu
musia mat krytie minimalne IP 54

» sacie otvory vonkajSieho vzduchu
musia byt minimdlne tri metre nad
okolitym terénom, vyfukové potrubie je
potrebné vyviest az nad strechu objek-
tu, aby nebol pach zanasany do okien

» v urcitych pripadoch je treba bloko-
vat plynové zariadenia, pokial ventila-
cia nie je v prevadzke.

VYSOKA UCINNOST SPATNEHO
ZiISKAVANIA TEPLA

Ohrev vzduchu je energeticky naro¢ny
a horuci nevyuzity vzduch sa vicsinou
vypusta z kuchyne do priestoru. Riese-
nim st rekuperacné jednotky, ktoré
odoberaju drahé teplo odsavanému
vzduchu a zaroven tymto teplom
predhrievaju privadzany vzduch. Tieto
jednotky mézu byt sucastou celého
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systému, kde pracuju s az 75-percent-
nou Gcinnostou spitného ziskavania
tepla. Dal$im variantom je $pecialny di-
gestor s vnutornym systémom rekupe-
rdcie s G¢innostou az 68 %. Tieto diges-
tory st vhodné pre uz existujice vzdu-
chotechnické systémy bez rekuperacie
kvoli znizeniu nakladov na ohrev pri-
vadzaného vzduchu.

LOKALNY SYSTEM VETRANIA

V sdcasnej dobe je mozné pouzit dva
spdsoby uc¢inného vetrania. Prvym je lo-
kalny systém odsavania. Digestory nasa-
vaju odpadovy vzduch priamo nad spo-
trebi¢mi nebo varnymi blokmi. Preto st
vhodné predovsetkym do malych a stred-
ne velkych kuchyn, v ktorych st spotrebi-
¢e umiestnené do varnych blokov. Tato
volba je lacnejsia, ale neumoziiuje ne-
skorsie dispozi¢né zmeny priestoru.
Vyhodou rieSenia je kratsia draha pohy-
bu tukovych aerosolov vzduchom. Ne-
bezpecenstvo vsak predstavuje unik od-
padového vzduchu do kuchyne a usadzo-
vanie mastnych necist6t na vodorovnych
plochich. Pri ndvrhu musite tiez pocitat
s dalsim odsdvanim pod stropnou kon-
strukciou a minimalizovanim tazko ¢isti-
telnych ploch (rozvodov potrubia).

PRE VELKE KUCHYNE

Celoplo$né systémy — vetracie stropy st
vhodné do stredne velkych a velkych ku-
chyn s dislokovanym rozmiestnenim
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spotrebicov. Tento systém je drahsi, ale
vyhodnejsi. Pri dispozi¢nych zmenach
odpadajui nakladné zasahy do rozvodu
vzduchotechniky. Bez problémov zachy-
tdvaju i ndrazové mnozstvo pary, napri-
klad pri otvoreni konvektomatu. Naviac
v interiéri dobre vyzeraji. Tento systém
odvadza odpadovy vzduch celoplo$ne
cez filtracné kazety do celého stropného
medzipriestoru, odkial je nasledne odsé-
vany. Problémom byva znecistenie strop-
nych stavebnych konstrukcii, problema-
tickd udrzba, kondenzacia par, pripadne
vyskyt plesni. Tieto nevyhody odstranuje
uzatvorené prevedenie, kedy je odpadovy
vzduch odsavany cez tukové filtre rovno
do uzatvorenych vzduchovodov.

UDRZBA VZDUCHOTECHNIKY
Spravne navrhnutd automatickd regula-
cia prevadzky vzduchotechniky md vyla-
¢it zdsahy Tudi a znizit energetickd nd-
ro¢nost na prevadzku ventildtora a na
ohrievanie privadzaného vzduchu. Sys-
tém vetrania v kuchyni je naro¢ny na
pravidelnd odbornd udrzbu, bez ktorej
sa velmi rychlo stane nefunkénym. Tu-
kové filtre sa rychlo zandasaju, ¢im znizu-
ju vykon odsavacich ventilatorov. V bez-
nej prevadzke staci vybrat a umyt tukové
filtre v kuchynskej umyvacke raz za tyz-
den. Dlhsie usadené tuky oxiduju a zme-
nia sa na gumovity mastny povlak, ktory
sa tazko odstranuje. Zaberajd nai len
agresivne odmastovacie prostriedky ur-
¢ené na Cierny riad, pripadne hortci roz-
tok liehu. Po dlhsej dobe sa neodlicend
mastnota dostéva i do vzduchovodu a na
lopatky ventilatora. Vtedy sa musia ven-
tilatory rozobrat a odmastit, Co je najlep-
$ie zverit odbornej firme. Filtre na privod
vzduchu podobne znizuji svoj vykon
v nadmerne prasnom okoli, v ktorom je
interval vymeny filtra zdsadne skrateny.
Kazdy novy systém je potrebné nastavit
pomocou pristrojov a skrtiacich klapiek
vo vzduchovodoch a odbockach, z ¢oho
vyplyva, Ze akékolvek neodborné zasahy
personalu do rozvodov maju za nasledok
znizenie vykonu vzduchotechniky a vys-
$ie naklady na prevadzku.
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KULINARSKY ZAZITOK

BEZ PACHOV

Vdaka adaptabilite fudského nosa ne-
musime vnimat pachy pri prvej navste-
ve reStaurdcie, ale urcite si uvedomime
z1a kvalitu vzduchu na druhy den. Toto,
bohuZial, nie je len vlastnost restaurdcii
LStvrtej cenovej skupiny®, ale velakrat aj
gkolskych jedélni, a dokonca aj velmi
luxusnych podnikov. Ako teda postu-
povat pri spravnom ndvrhu vetrania?
Ako zaistit, aby sa hostia vracali domov

so spravnym kulindrskym zazitkom bez
pachnuceho oblecenia?

ODDELENIE FAJCIAROV

A AKTIVNE VARENIE

Vetraci systém nesmie vytvérat vo vet-
ranom priestore pocit prievanu. Pri-
vodné vyastky musia byt zvolené
s ohladom na vy$ku miestnosti, ich po-
Cet a tvar musi re$pektovat aj dizajn
priestoru. Cerstvy vzduch je prednost-
ne privddzany do priestoru, ktory je vy-
hradeny nefaj¢iarom, odsava sa naopak
z priestoru fajéiarov. Vdaka tomuto
usporiadaniu je prakticky vylacené
prudenie vzduchu s cigaretovym dy-
mom do priestoru nefaj¢iarov. Pri ndvr-

hu vetracieho systému pre restaurdcie,
ktoré su priamo spojené s aktivnym va-
renim (napriklad ,Show kitchen”
Hotela Imperial v Karlovych Varoch),
je potrebné eliminovat $irenie odpado-
vého vzduchu do priestoru restaurac-
nej ¢asti. Nad varenim je mozné pouzit
vetraci strop s celoplo$nym odsédvanim
a privod cerstvého vzduchu instalovat
rovnomerne v celej restaurdcii. Mnoz-
stvo privddzaného vzduchu musi res-
pektovat aktudlny pocet hosti, idedlne

je automatické riadenie vykonu vzdu-
chotechniky.

REKUPERACIOU K USPORAM

Existuje niekolko spdsobov, ako poznat
kvalitu vzduchu. Najcastejsie sa pouzi-
vaju senzory VOC, c¢ize senzory kvality

vzduchu, ktoré reaguju na bezné orga-
nické zliceniny a cigaretovy dym. Dal-
$ou moznostou je meranie CO’. Sprav-
nou reguldciou vetracieho systému moz-
no docielit pomerne vyrazné dspory.
Dalsou moznostou ako usporit je reku-
peracia tepla. Rekuperacia alebo spitné
ziskavanie tepla je dej, pri ktorom sa pri-
vadzany studeny vonkajsi vzduch pred-
hrieva teplym odpadovym vzduchom.
Teply vzduch nie je teda bez uzitku od-
vadzany otvorenym oknom von, ale v re-
kuperacnom vymenniku odovzda vacsi-
nu svojho tepla privaidzanému vzduchu.
Utinnost rekuperacie sa pohybuje pri
bezne dostupnych vzduchotechnickych
zariadeniach od 30 % do 90 %, pricom
ucinnost nad 60 % sa povazuje za dobrtt
a nad 80 % za $pickovu.

KVALITA POKRMOV, OBSLUHY

1 VZDUCHU

Rekupericia tepla je dnes $tandardnou
upravou vsetkych vzduchotechnickych
jednotiek. V poslednej dobe sa vzdu-
chotechnika vyuziva i na vykurovanie
priestoru. Odpada potom instalacia vy-
hrevnych telies. Centralny vzducho-
technicky systém je mozné vybavit aj
chladenim pre letné obdobie — vodnym
alebo priamym - co vs$ak zvysSuje po-
Ciato¢nu investiciu. Zaujimavy moze
byt efekt rekuperacie v letnim obdobi,
kedy chladny vnuatorny vzduch (zne-
hodnoteny napriklad dymom) ochlad-
zuje v rekuperacnom vymenniku pri-
vadzany teply vzduch. O navstevnosti
jednotlivych stravovacich zariadeni ne-
bude v buddcnosti rozhodovat len kva-
lita pokrmov a obsluhy, ale aj kvalita
vnutorného prostredia. ]
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