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ATREA: Cisty vzduch v restauraci je naskok pred konkurencf

MNEKURACI

Kazdy z nés jisté zazil situaci, kdy veskeré ob-
le¢eni po navratu domt z kratkého posezeni
v restauraci muselo byt dano do pracky. Ob-
leCeni ma tu vlastnost, ze do sebe ,,nasakne®
pachy z nevétraného prostoru. Diky adapta-
bilit¢ lidského nosu nemusime vnimat tyto
odéry béhem pobytu v restauraci, ale zcela
jisté si uvédomime $patnou kvalitu vzduchu
druhy den. Toto bohuzel neni jenom vlastnost
restauraci ,,¢tvrté skupiny®, ale mnohdy i vel-
mi luxusnich podnikii a dokonce i $kolnich
jidelen.

Jak tedy postupovat pfi sprdvném névrhu
vétrani? Jak zajistit, aby se hosté vraceli do-
mu se spravnym kulinarskym zazitkem bez
pachnouciho oblec¢eni?

Aktualni stav legislativy

Problematikou vétrani se zabyva vyhléaska
¢. 602/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby. Dle tohoto predpisu
musi byt ve v8ech prostorach zajiSténa vy-
ména vzduchu, nesmi dochazet ke konden-
zaci par a k nadmérnému usazovani prachu;
vzduch kontaminovany vypary a kourem
v konzumaénim prostoru musi byt odstra-
novan. K tomu musi byt zajisténa dostatecna
vymeéna vzduchu ptirozenym nebo nucenym
vétranim, popripad€ musi byt vzduch upra-
vovan klimatizaci. Vyvody vzduchu odsatého
do venkovniho prostoru musi byt umistény
tak, aby nedochazelo k zpétnému nasavani
Skodlivin. Nucené vétrani musi byt pouzito
vsude, kde je prirozené vétrani nedostacujici.

Dimenzovani vétrani
Pti navrhu mnozstvi privadéného vzduchu
se vychazi z po¢tu osob v prostoru. Pro béz-

KURACI

né prostory s nekurdky se pocitd nejméné
50 m3/h na osobu. V pripadé kurakl se
mnozstvi navySuje na minimalné 60 m3/h.
Jesté vyssi naroky jsou na prostory s moz-
nosti tancovani, kde se uvazuje minimalné
se 100 m3/h na osobu, a pro diskotéky do-
konce se 150 m3/h na osobu.

Navrh systému

Spravné navrzeny systém musi zajistit néko-
lik parametrd.

Vétraci systém nesmi vytvaret ve vétraném
prostoru pocit privanu. Privodni vyustky
musi byt voleny s ohledem na vySku mist-
nosti, jejich pocet a tvar musi respektovat
i design prostoru. Cerstvy vzduch je pied-
nostné privadén do prostoru, ktery je vyhra-
zen nekuirakim, odsava se naopak z prostoru
kuraka. Nekuracka a kuracka cast se dopo-
rucuje oddélit alespont lehkou mezisténou,
napriklad kvétinovou, nebo 1épe polopric¢-
kou. Diky tomuto usporadani je prakticky
vylou¢eno proudéni vzduchu s cigaretovym
dymem do prostoru nekurakd. Schematické
znazornéni tohoto principu je na obr. 1.

Pti navrhu vétraciho systému pro restaurace,
které jsou primo spjaté s aktivnim varenim
(napt. show kitchen Hotelu Imperial v Kar-
lovych Varech), je nezbytné¢ nutné eliminovat
§ifeni odpadniho vzduchu do prostoru re-
stauracni ¢asti. Nad varenim je mozné pouzit
vétraci strop s celoplosnym odsavanim a pri-
vod ¢cerstvého vzduchu instalovat rovnomér-
n¢ v celém prostoru restaurace.

Mnozstvi privadéného vzduchu musi re-
spektovat aktualni pocet hostd, idealni je
fizeni vykonu vzduchotechniky automaticky.
Dnes existuje n¢kolik zpdsobd, jak poznat

pocet osob a kvalitu vzduchu. Nejcastéji se
pouzivaji ¢idla VOC neboli kvality vzduchu,
kterd reaguji na bézné organické slouceniny
a cigaretovy kouf. Dal$i moznosti je méte-
ni CO,. Spravnou regulaci vétraciho systé-
mu Ize docilit pomérn¢ vyraznych uspor jak
na pohon ventilatord, tak predevsim pro do-
hrev nebo chlazeni privadéného vzduchu.

Dalsi moznosti, jak docilit vyraznych aspor
pti vétrani, je rekuperace tepla. Rekuperace
neboli zpétné ziskavani tepla je d&j, pti némz
se privadény studeny venkovni vzduch pre-
dehriva teplym odpadnim vzduchem. Teply
vzduch neni tedy bez uZitku odveden otevie-
nym oknem ven, ale v rekuperac¢nim vymeni-
ku odevzda vétsinu svého tepla privadénému
vzduchu. Uéinnost rekuperace se pohybuje
u beézné dostupnych vzduchotechnickych
zatizeni od 30 do 90 %, pri¢emZ ucinnost
nad 60 % se povazuje za dobrou, nad 80 %
za §pickovou. Rekuperace tepla je dnes snad
uz standardni soucasti v§ech vzduchotech-
nickych jednotek.

I kdyZ je venkovni vzduch predehtan odpad-
nim vzduchem, je jeho teplota niZsi a je proto
nutné jej dohrivat na pozadovanou teplotu.
Z tohoto dvodu se vétraci systémy doplnuji
elektrickym nebo teplovodnim dohiivacem
privadéného vzduchu. V posledni dobé se
vyuziva vzduchotechniky i pro vytapéni pro-
storu, odpada pak instalace radiator nebo
jinych otopnych systémf.

Centralni vzduchotechnicky systém je mozné
vybavit i chlazenim pro letni obdobi, které
vyrazn¢ zvySuje komfort pobytovych i pra-
covnich prostor a pro fadu provozi se stava
neodmyslitelnym standardem. V zasad¢ jsou
mozné dva zpisoby chlazeni — vodni nebo
primé. Chlazeni pomérné navysuje poc¢atecni
investici, velmi casto se proto ve vzducho-
technické jednotce ponechavé prostor pro
budouci instalaci chlazeni. Zajimavy muze
byt efekt rekuperace i v letnim obdobi, kdy
chladny vnitfni vzduch (ale znehodnoceny
naptiklad koutem) predchlazuje v rekuperac-
nim vyméniku ptivadény teply vzduch.

O navstévnosti jednotlivych stravovacich
zafizeni nebude v budoucnosti rozhodovat
pouze kvalita pokrmi a obsluhy, ale jisté
i kvalita vnitfniho prostiedi. Spravné navr-
zeny systém kvalitu prostiedi zajisti. A pokud
bude tento systém i Usporny (rekuperace tep-
la, automaticka regulace), lze spocitat podle
konkrétnich podminek dobu navratnosti.
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