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Rekonstrukce zakladni Skoly s instalaci Fizeného vétrani
Martin Jindrak

1. Historie a souc¢asnost

Vroce 1879 byla za cca "2 roku v obci Kostelni Lhota postavena a pfedana do
uzivani Skola, kterou proSlo mnoho generaci obyvatel blizkého okoli. V sou¢asné
dobé ve dvou malotfidkach probiha vyuka 1-3. roCniku s 16 zaky a 4-5 ro¢niku s 9
zaky. Posledni rekonstrukce Skolni budovy, ktera probéhla v pribéhu roku 2012, byla
velmi zasadni. Vyména vSech oken Skoly za nova, zasklena trojsklem. Zatepleni
obvodového plasté budovy. Instalace usporného zdroje na vytapéni — tepelného
Cerpadla, dimenzovaného na nové parametry Skolni budovy. Kompletni rekonstrukce
systému vytapénim s dimenzovanim velikosti otopnych ploch s ohledem na nizky
teplotni spad.

Pokrokové smyslejici zastupitelstvo si bylo védomo, Ze musi dodrzet nafizeni, které
vypliva ze stavebnich, energetickych zakonl a zakona o zdravi. Ve stru¢ném shrnuti
to znamena, Ze musi byt zajiStén pfivod vzduchu v mnozstvi 20-30 m3/hod na Zaka
bé&hem vyuky, dodrzeni max. rozdilu teplot mezi kotniky a hlavou do 3°C, zajisténi
neprekroceni koncentrace CO, v prostoru tfidy nad 1500 ppm, dodrzeni hlukovych
parametrl v prostoru tfidy. Z téchto vSech dlvodl byla peclivé zvazovana moznost
instalace systému Fizeného vétrani, idealné s rekuperaci tepla s ohledem na
omezené finanéni prostfedky na tuto kapitolu, nebot vétrani okny v zimnim obdobi
urcité neni pro sedici zaky v tfidach vhodné.

Pro 16 zaku je potfeba zajistit pfivod vzduchu do tfidy objemu cca 320 — 480 m3/hod.
Dle provadénych méfeni proudi do tfidy cca 35 — 60 m3/hod vzduchu netésnosti ve
sténach, stropech a oknech — tato hodnota je pro zajisténi vétrani nedostatecna. Bylo
by také nutné dodavat dalSi energii pro zvySeni teploty tohoto vzduchu z venkovni
teploty na interiérovou.

2. Rizené vétrani pro tfidy ZS Kostelni Lhota

P¥i pfipravach byly v kazdém kroku velmi zvaZzovany pofizovaci naklady na strané
jedné a max. pfinos na strané druhé. Bylo potfeba zajistit vétrani pro dvé tfidy

s relativné rozdilnymi poZadavky na vétrani dle obsazenosti a minimalizaci
stavebnich Uprav a zasahu do interiéru Skoly, ktera ma napf. na chodbach klenby,
kudy bylo potfeba vést ¢ast vzduchovoda.

Pro zajisténi potfebné vymeény vzduchu byla zvolena rovnotlaka vétraci jednotka
ATREA — DUPLEX 510 ECA4, ktera se bézné pouziva pro vétrani vétSich rodinnych
domu nebo malych kancelafi. Umisténa je pod stropem chlapeckych toalet, kde je
zaroven napojen i odvod kondenzatu. Cerstvy venkovni vzduch je nasavan z fasady,
prochazi rekuperacnim vyménikem a je pfivadén do obou tfid pomoci pfivodnich
ventill pod stropem nad tabule v pfedni ¢asti u¢eben. Odvod vzduchu je ze zadni
¢asti tfid saci zaluzii, umisténou také pod stropem. Odtud vzduch proudi pres
rekuperacni vyménik v jednotce a nasledné je vyfouknut z objektu ven.

Diky rekuperaci - zpétnému zisku tepla — kdy odvadény teply vzduch ze Skoly
predehfiva v rekuperaénim vymeéniku pfivodni chladny venkovni vzduch se Setfi i
nemalé mnozstvi energie, coz kromé komfortu pro zaky pfinasi kazdoro¢ni provozni
usporu pro zfizovatele Skoly.
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Aby bylo vétrani opravdu fizené dle okamzitych pozadavkl a nebylo zavislé na
nastaveni vyucujicim a na jeho pocitech, bylo v kazdé tfidé umisténo Cidlo CO,. Dle
okamzité koncentrace CO, v prostoru tato Cidla pfimo upravuji vétraci vykon jednotky
DUPLEX - ¢im vySSi koncentrace CO,, tim vice se vétra, v&. rekuperace tepla. Jak
zaci tfidu opusti, vzduchotechnika stale pfivadi Cerstvy vzduch, postupné se na
zakladé ¢idel vykon vétrani sniZzuje. Po dovétrani se v odpolednich hodinach vétrani
zastavi, znovu se zafizeni spusti rano po pfichodu prvnich zaku do tfidy a po zvySeni
koncentrace CO, nad nastavenou startovaci hodnotu.

Uzivatelé, tedy zaci a ucCitelsky sbor, kvalitu vzduchu velmi oceriu;ji.

. Poznatky z prvnich mésict provozu

Pro prokazani vlivu instalace fizeného vétrani je provadéno ve tfidach dlouhodobé
méreni parametrl vnitfniho prostfedi. Cilem je nalezeni optimalniho vyuziti zvolené
vétraci jednotky, ktera byla pouzita pravé s ohledem na optimalizaci pofizovacich
nakladd. V prvnim obdobi bude provozovano pouze na zakladé fizeni ¢idel CO,, poté
bude ve standardnim ¢asovém programu doplnéno automatické spinani jednotky na
mensi vykon vétrani rano pred pfichodem zakl pro vétSi predvétrani tfidy a vyuziti
jeji objemové kapacity vzduchu. Tento postup je znami, je pouze potfeba ziskat
potifebna data z provozu pro spravné nastaveni.

Pro srovnani udaji bylo po dohodé VZT zafizeni na 5 dni vypnuto, aby byly
k dispozici udaje provozu budovy bez fizeného vétrani. Neni bez zajimavosti, Ze uz
tfeti den byl vznesen dotaz, zda by toto obdobi mohlo byt zkraceno, Ze si Zaci i
ucitelky za cca 6 tydnud od prvniho spusténi jiz zvykli na kvalitni prostfedi ve tfidach...

Instalaci systému fizeného vétrani je kromé splnéni zakonnych pozadavku ze strany
provozovatele Skoly zajisténo i velmi dobré prostfedi pro vzdélavani, zvySeni
pozornosti a snizeni nemocnosti. Tyto okolnosti nelze tak snadno finanéné ohodnotit,
ale oceni je kazdy z rodi€l. Nezbyva, nez poprat nejen soucasnym détem, aby se jim
ve Skole libilo.
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Vyhodnoceni méfreni

Grafické porovnani stejnych dni — utery, se stejnym rozvrhem a obsazenim. Jednou
nebylo vyuzivano VZT zafizeni a v druhém dni pouzivano bylo.
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ZS - porovnani koncentraci CO: 20. a 27.11

Udaje nad max. rozsahem méfeni
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5. Vytah nékterych pozadavki zakonu a vyhlasek
268/2009 Sb. - Vyhlaska o technickych pozadavcich na stavby
§ 11 - Denni a umélé osvétleni, vétrani a vytapéni
Cl. 5.

Pobytové mistnosti musi mit zajisténo dostate¢né pfirozené nebo nucené vétrani a
musi byt dostateéné vytapény s moznosti regulace vnitfni teploty. Pro vétrani
pobytovych mistnosti musi byt zajiS§téno v dobé pobytu osob minimalni mnozstvi
vyménovaného venkovniho vzduchu 25 m3/h na osobu, nebo minimalni intenzita
vétrani 0,5 1/h. Jako ukazatel kvality vnitiniho prostiedi slouzi oxid uhli¢ity CO2,
jehoz koncentrace ve vnitinim vzduchu nesmi prekro€it hodnotu 1 500 ppm.

§ 37 - Vzduchotechnicka zafizeni
Cl. 4.

Vzduchotechnicka zafizeni v provozech s vysokou intenzitou vymény vzduchu musi
mit zajisténo zpétné ziskavani tepla z odvadéného vzduchu zafizenim s ovéfenou
dostateCnou ucinnosti, pokud se neprokaze napfiklad energetickym auditem, Ze
takové feseni neni v danych podminkach vhodné.

258/2000 Sb. - Zakon o ochrané verejného zdravi

§ 13 - Vnitini prostfedi staveb a hygienické pozadavky na venkovni hraci
plochy

Cl.1

UzZivatelé staveb zafizeni pro vychovu a vzdélavani, vysokych $kol, skol v pfirodé,
staveb pro zotavovaci akce, staveb zdravotnickych zafizeni, Ustavl socialni péce,
ubytovacich zafizeni, staveb pro obchod a pro shromazdovani vétSiho poctu osob
jsou povinni zajistit, aby vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti v téchto stavbach
odpovidalo hygienickym limitdm chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazateld,
upravenych provadécimi pravnimi pfedpisy. Tim neni dotéena povinnost vlastnika
stavby podle zvlastnich pravnich predpisi udrzovat stavbu v dobrém stavebnim
stavu.
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410/2005 Sb. - Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych

Pfiloha €.3

Intenzita vétrani €erstvym vzduchem v uéebnach, télocviénach, Satnach a
hygienickych zafizenich a provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

Zarizeni Vyména vzduchu m3/hod
Ucebny 20 -30 na 1 zaka
Télocviény 20-90 na 1 zaka
Satny 20 na 1 zaka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150 — 200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu
25 na 1 pisoar

Rychlost | Relativni

Typ prostoru Vysledna teplota proudéni vihkost
tg min tg opt tg max Va I'h
°C °C °C m.s™ %

Ucebny, pracovny,
mistnosti uréené k 20 22+ 2 28 01-02 | 30-65
dlouhodobému pobytu
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